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Leben mit dem schwarzen Hund
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Depr i Ko Jede*n treffen. Doch was sind Depressionen und
warum leiden schwule und q eM hen vermehrt unter dieser
Krankheit?

Suriel Fricke erzihlt euch von seinem Leben mit der Depression und
wie er seinen schwarzen Hund dressieren konnte.
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»Schon seit meiner Kindheit trafen mich erste
traumatische Erlebnisse. Zudem fiihlte ich mich
anders als andere. Ich spiirte eine Attraktivitit bei
Mannern, die ich nicht akzeptieren wollte. Ich wollte
sein wie alle anderen. Normal, angepasst und
akzeptiert. Doch von wem wollte ich akzeptiert
werden? Die Antwort fand ich erst viele Jahre

spater.%

Depreésionen konnen jede*n treffen.

Stress in der Familie, im Beruf, in der Schule. Doch |
warum leiden prozentual mehr queere Menschen an
Depressionen und warum ist Depression nicht glelch
Depression?

Suriel Fricke erzihlt iiber Minderheitenstress, Arten

- der Depression und sein Leben mit dem schwarzen

- Hund.
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! Bei grofiem Interesse werden wir den Vortrag

erneut halten !!
|

Anmeldung nicht nétig. Wegen begrenzter Teilnehmerzahl aber

empfohlen:
P suriel.fricke-brasch@hessen-ist-geil.de
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